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sport.aktiv – Alles rund um das Thema Sport und der LSB ist 
mittendrin 
(Erfurt, 15. März 2022) Thüringens größtes Sportevent vereint Rad-, Outdoor-, Trend-, Winter-, 
Kinder- und Vereinssport vom 23. bis 24. April 2022 auf dem Gelände der Messe Erfurt. AOK 
PLUS ist erneut Premiumpartner. 

Am 23. und 24. April 2022 heißt es nach zwei Jahren Zwangspause auf der Messe Erfurt endlich 
wieder: Sport frei! Die Profis der Sportlandschaft präsentieren sich mit ihren aktuellen Highlights.  

Das Motto der Sportmesse lautet nach wie vor: Testen, Trainieren und Spaß haben! Die 
Thüringer Sportvereine, Sportfachverbände und der Landessportbund (LSB) sind wieder dabei, 
um dem Informations- und Bewegungsdrang der Thüringer gerecht zu werden. Baseball, 
Tischtennis, Turnen, Badminton oder Frühsport mit dem LSB-Maskottchen „Muskelkater“ – das 
Angebot ist vielfältig. Messehase und sport.aktiv-Maskottchen Tommy Turnschuh wird ihn 
tatkräftig unterstützen. Also ab in die Sportklamotten und los geht es! Familien, Sportbegeisterte, 
Athleten und Bewegungsfans können Sportwelten aus den Bereichen Outdoor, Trend, Rad, 
Winter und Verein kennenlernen.  

Ein Highlight der Radwelt ist in diesem Jahr das Fixie Rad Rennen „Superkool Krit 22“ am 
Samstagnachmittag, 23. April 2022. Hierfür gilt es, einen ca. 800 Meter langen Kurs über den 
Parkplatz der Messe Erfurt zu nehmen. Gefahren wird ausschließlich mit einem Fixed-Gear Rad, 
mit starrem Gang und ohne Bremsen. Diese Kombination erfordert ein intelligentes 
Renngeschick und technische Versiertheit. Die Anmeldung erfolgt online unter: 
www.superkoolteam.de. 

Die Deutsche Soccer Liga organisiert in diesem Jahr einen Olympia Familienparcours. Für 
Kinder und Familien gibt es ein riesiges Areal mit vielen verschiedenen Erlebnis- und 
Bewegungsmodulen. Soccer-Arena, Fußball-Billiard und interaktive Spiel-Sets laden zum 
Mitmachen ein. Alle Kinder bis 14 Jahre, die den Parcours durchlaufen, erhalten außerdem 
einen Ball als Geschenk. Auch das Thüringen-Finale der Sparkassen-Fairplay-Soccer-Tour 
findet am Messewochenende im Rahmen der sport.aktiv statt. Zuschauer sind hier wie auch bei 
allen anderen sportlichen Präsentationen herzlich willkommen.  

Die sport.aktiv bietet den perfekten Mix aus professioneller Beratung, Aktionsflächen zum 
Testen der Sportarten, Verkaufsflächen und Spaß für die ganze Familie. Das letzte April-
Wochenende ist Sport-Aktiv-Wochenende! Aktuelle Informationen gibt es auf: www.sportaktiv-
erfurt.de und den Social Media Kanälen sport.aktiv.erfurt. 

Sportlich geht es auch nach der Sportmesse weiter. Am 01. April 2022 startet die sportliche 
Aktion „Mit dem Rad zur Arbeit“ unseres Premiumpartners AOK PLUS. „Ziel ist es, mehr 
Bewegung in den Alltag zu bringen und viele Teilnehmer dauerhaft für gesunden Fahrspaß und 
Fitness zu begeistern. Mehr Informationen dazu finden Sie unter www.mit-dem-rad-zur-
arbeit.de. 

http://www.superkoolteam.de/
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Veranstalter  

Messe Erfurt GmbH 
Als zweitgrößter Messestandort in den neuen Bundesländern hat sich die Messe Erfurt als 
Forum für Unternehmen, Wissenschaftler, Mediziner und viele weitere Institutionen in der 
schnellen Mitte Deutschlands etabliert. Jährlich finden mehr als 220 Veranstaltungen, 
Kongresse und Tagungen, Messen und Ausstellungen, Firmenevents und Konzerte mit über 
650.000 Besuchern auf über 25.070 m² überdachter Ausstellungsfläche und 21.600 m² 
Freigelände in der Messe Erfurt statt. 
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